
 

 

Листок-вкладыш – информация для пациента 

Панатус, 20 мг, таблетки, покрытые пленочной оболочкой 

Действующее вещество: бутамират 

Перед приемом препарата полностью прочитайте листок-вкладыш, поскольку в нем 

содержатся важные для Вас сведения. 

Данный лекарственный препарат является препаратом, отпускаемым без рецепта. 

Всегда принимайте препарат в точности с листком-вкладышем или рекомендациями лечащего 

врача или работника аптеки. 

Сохраните листок-вкладыш. Возможно, Вам потребуется прочитать его еще раз. 

Если Вам нужны дополнительные сведения или рекомендации, обратитесь к работнику аптеки. 

Если у Вас возникли какие-либо нежелательные реакции, обратитесь к лечащему врачу или 

работнику аптеки. Данная рекомендация распространяется на любые возможные 

нежелательные реакции, в том числе на не перечисленные в разделе 4 листка-вкладыша. 

Если состояние не улучшается через 5–7 дней или оно ухудшается, Вам следует обратиться к 

врачу. 

Содержание листка-вкладыша 

1. Что из себя представляет препарат Панатус, и для чего его применяют. 

2. О чем следует знать перед приемом препарата Панатус. 

3. Прием препарата Панатус. 

4. Возможные нежелательные реакции. 

5. Хранение препарата Панатус. 

6. Содержимое упаковки и дополнительные сведения. 

1. Что из себя представляет препарат Панатус, и для чего его применяют 

Препарат Панатус содержит действующее вещество бутамират, относится к группе 

«препараты, применяемые при кашле и простудных заболеваниях; противокашлевые средства, 

кроме комбинаций с отхаркивающими средствами; другие противокашлевые средства». 

Показания к применению 

Препарат применяется для симптоматического лечения сухого кашля различного 

происхождения (этиологии) у взрослых и детей в возрасте от 6 лет. 

Способ действия препарата Панатус 

Препарат Панатус – это препарат, содержащий в качестве действующего вещества бутамират, 

который является неопиоидным препаратом для подавления кашля и не формирует 

зависимости или привыкания. Препарат подавляет кашель, обладая прямым влиянием на 

кашлевой центр, расширяет бронхи, способствует облегчению дыхания, снижая 

сопротивление дыхательных путей, и насыщению крови кислородом. 

Если улучшение не наступило через 5–7 дней или Вы чувствуете ухудшение, необходимо 

обратиться к врачу. 

2. О чем следует знать перед приемом препарата Панатус 

Противопоказания 

Не принимайте препарат Панатус: 
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• если у Вас аллергия на бутамират или любые другие компоненты препарата 

(перечисленные в разделе 6 листка-вкладыша); 

• одновременно с отхаркивающими препаратами; 

• если Вы беременны (I триместр) или кормите грудью (см. подраздел «Беременность и 

грудное вскармливание»). 

Особые указания и меры предосторожности 

Перед приемом препарата Панатус проконсультируйтесь с лечащим врачом или работником 

аптеки. 

Это особенно важно, если Вы беременны (II–III триместры) (см. подраздел «Беременность и 

грудное вскармливание»). 

Если после 5–7 дней применения препарата Панатус кашель не прекращается, обратитесь к 

врачу. 

Дети и подростки 

Не давайте препарат детям в возрасте от 2 месяцев до 6 лет в связи с невозможностью 

обеспечить режим дозирования. 

Не давайте препарат детям в возрасте от 0 до 2 месяцев, поскольку эффективность и 

безопасность применения препарата в данной возрастной группе не установлены. 

Другие препараты и препарат Панатус 

Сообщите лечащему врачу или работнику аптеки о том, что Вы принимаете, недавно 

принимали или можете начать принимать какие-либо другие препараты. 

Какие-либо лекарственные взаимодействия для препарата Панатус не описаны. 

В связи с тем, что бутамират подавляет кашлевой рефлекс, не принимайте препарат Панатус 

одновременно с отхаркивающими средствами во избежание скопления мокроты в 

дыхательных путях. 

В период применения препарата Панатус не рекомендуется применение лекарственных 

средств, угнетающих центральную нервную систему (снотворные, нейролептики, 

транквилизаторы и другие). Вы можете уточнить у лечащего врача, какие препараты к ним 

относятся. 

Препарат Панатус с алкоголем 

В период применения препарата Панатус не рекомендуется применение алкоголя. Обсудите 

это с лечащим врачом. 

Беременность и грудное вскармливание 

Если Вы беременны или кормите грудью, предполагаете, что забеременели, или планируете 

беременность, перед началом приема препарата проконсультируйтесь с лечащим врачом или 

работником аптеки. 

Беременность 

Не принимайте препарат Панатус в I триместре беременности. Во II и III триместрах 

беременности прием препарата возможен только после консультации с врачом. 

Грудное вскармливание 

Не принимайте препарат Панатус в период грудного вскармливания. 

Управление транспортными средствами и работа с механизмами 

Препарат Панатус может вызывать сонливость и головокружение. 
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Соблюдайте осторожность при управлении транспортными средствами и работе с 

механизмами, требующими повышенной концентрации внимания и быстроты психомоторных 

реакций. 

Препарат Панатус содержит лактозу 

Если лечащий врач сообщил, что у Вас непереносимость некоторых сахаров, перед приемом 

данного лекарственного препарата обратитесь к лечащему врачу. 

3. Прием препарата Панатус 

Всегда принимайте препарат в полном соответствии с листком-вкладышем или с 

рекомендациями лечащего врача или работника аптеки. При появлении сомнений 

посоветуйтесь с лечащим врачом или работником аптеки. 

Рекомендуемая доза 

Взрослые 

По 2 таблетки 2–3 раза в день. 

Применение у детей и подростков 

Подростки в возрасте от 12 до 18 лет 

По 1 таблетке 3 раза в день. 

Дети в возрасте от 6 до 12 лет 

По 1 таблетке 2 раза в день. 

Дети в возрасте от 2 месяцев до 6 лет 

Не давайте препарат детям в возрасте от 2 месяцев до 6 лет в связи с невозможностью 

обеспечить режим дозирования. Другая лекарственная форма (сироп) может лучше 

удовлетворять потребности данной группы пациентов. 

Дети в возрасте от 0 до 2 месяцев 

Не давайте препарат детям в возрасте от 0 до 2 месяцев, поскольку эффективность и 

безопасность применения препарата в данной возрастной группе не установлены. 

Путь и (или) способ введения 

Для приема внутрь. Принимайте препарат перед едой. 

Продолжительность терапии 

Если кашель сохраняется более 5–7 дней, обратитесь к врачу. 

Если Вы приняли препарата Панатус больше, чем следовало 

Если Вы приняли препарата Панатус больше, чем следовало, у Вас могут появиться 

сонливость, головокружение, тошнота, рвота, боль в животе, диарея, раздражительность, 

нарушение координации движений, снижение артериального давления. 

При подозрении на передозировку проводят промывание желудка, принимают 

активированный уголь и поддерживают жизненно важные функции организма. 

Специфического антидота нет. 

Если Вы забыли принять препарат Панатус 

Не принимайте двойную дозу, чтобы компенсировать пропущенную таблетку. 

При наличии вопросов по применению препарата обратитесь к лечащему врачу или работнику 

аптеки. 
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4. Возможные нежелательные реакции 

Подобно всем лекарственным препаратам, препарат Панатус может вызывать нежелательные 

реакции, однако они возникают не у всех. 

Возможные нежелательные реакции, которые могут наблюдаться при приеме препарата 

Панатус 

Редко (могут возникать не более чем у 1 человека из 1 000): 

• сонливость; 

• головокружение; 

• тошнота; 

• рвота; 

• частый жидкий стул (диарея); 

• высыпания на коже, сопровождающиеся зудом (экзантема); 

• высыпания на коже в виде волдырей, сопровождающиеся зудом (крапивница), 

возможно развитие аллергических реакций. 

Сообщение о нежелательных реакциях 

Если у Вас возникают какие-либо нежелательные реакции, проконсультируйтесь с врачом или 

работником аптеки. К ним также относятся любые нежелательные реакции, не указанные в 

листке-вкладыше. Вы также можете сообщить о нежелательных реакциях напрямую (см. 

ниже). Сообщая о нежелательных реакциях, Вы помогаете получить больше сведений о 

безопасности препарата. 

Российская Федерация 

Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения 

Адрес: 109012, г. Москва, Славянская площадь, д. 4, стр. 1 

Телефон: +7 800 550 99 03 

Электронная почта: pharm@roszdravnadzor.gov.ru или npr@roszdravnadzor.gov.ru 

Сайт в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: https://roszdravnadzor.gov.ru 

5. Хранение препарата Панатус 

Храните лекарственный препарат в недоступном для детей месте. 

Не принимайте препарат после истечения срока годности (срока хранения), указанного на 

упаковке после «Годен до:». 

Датой истечения срока годности является последний день данного месяца. 

Хранить при температуре не выше 25 °С, в оригинальной упаковке. 

Не выбрасывайте (не выливайте) препарат в канализацию. Уточните у работника аптеки, как 

следует утилизировать (уничтожать) препараты, которые больше не потребуются. Эти меры 

позволят защитить окружающую среду. 

6. Содержимое упаковки и дополнительные сведения 

Препарат Панатус содержит 

Действующим веществом является бутамират. 

Каждая таблетка, покрытая пленочной оболочкой, содержит 20 мг бутамирата цитрата. 

Прочими ингредиентами (вспомогательными веществами) являются: лактозы моногидрат, 

повидон К-25, краситель хинолиновый желтый (Е104), гипромеллоза 15000 мПас, тальк, 

магния стеарат, кремния диоксид коллоидный, гипромеллоза 6 мПас, титана диоксид (Е171), 
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краситель железа оксид красный (Е172), краситель железа оксид желтый (Е172), 

пропиленгликоль. 

Препарат Панатус содержит лактозу (cм. раздел 2 листка-вкладыша). 

Внешний вид препарата Панатус и содержимое упаковки 

Таблетки, покрытые пленочной оболочкой. 

Круглые, двояковыпуклые таблетки с фаской, покрытые пленочной оболочкой желто-

коричневого цвета. 

Вид на изломе: желтая шероховатая масса с пленочной оболочкой желто-коричневого цвета. 

По 10 таблеток в блистере из ПВХ/алюминиевой фольги (PVC/Al-foil). 

По 1 блистеру вместе с листком-вкладышем помещают в пачку картонную. 

Категория отпуска лекарственного препарата 

Лекарственный препарат относится к категории отпуска «без рецепта». 

Держатель регистрационного удостоверения и производитель 

Словения / Slovenia 

АО «КРКА, д.д., Ново место» / KRKA, d.d., Novo mesto 

Шмарьешка цеста 6, 8501 Ново место / Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto 

За любой информацией о препарате следует обращаться к местному представителю 

держателя регистрационного удостоверения 

Российская Федерация 

ООО «КРКА-РУС» 

143500, Московская обл., г. Истра, ул. Московская, д. 50 

Телефон: +7 (495) 994 70 70 

Факс: +7 (495) 994 70 78 

Адрес электронной почты: krka-rus@krka.biz 

Листок-вкладыш пересмотрен 

Август 2026 г. 

Прочие источники информации 

Листок-вкладыш доступен в едином реестре зарегистрированных лекарственных средств 

Евразийского экономического союза и на официальном сайте уполномоченного органа 

(экспертной организации) https://grls.rosminzdrav.ru 

(https://lk.regmed.ru/Register/EAEU_SmPC). 


